
 

 

 

 

Communiqué de presse 

 

L’unité de soins palliatifs de l’hôpital de Houdan, 

contrainte de suspendre temporairement ses admissions dans 

l’attente du recrutement d’un praticien. 

 

Houdan, le 20 février 2024 

 

 

L’Unité de soins palliatifs de l’hôpital de proximité de Houdan suspend 

ses admissions de manière provisoire à compter du vendredi 23 février 

2024.  

Cette décision, prise en concertation, fait suite à l’annonce du départ 

de la cheffe de service, actuellement seul médecin de l’unité. 

L’établissement n’a pu recruter de successeur dans l’immédiat malgré 

une recherche active. L’unité comprend 10 lits, et 1 lit d’urgence, 

mais sa capacité a été portée à 5 lits durant l’été 2023, suite au 

départ à la retraite ou en mutation de deux praticiens. La fermeture 

temporaire prochaine a pu être anticipée, et aucun patient n’aura à 

être transféré dans un autre établissement. 

Depuis près d’un an, le centre hospitalier met en œuvre de nombreuses 

démarches pour recruter des médecins, dans une zone géographique 

reconnue comme un désert médical, selon le classement établi par l’ARS, 

il s’agit d’une « zone d’intervention prioritaire ». La coordination 

territoriale et la solidarité inter-établissements, jouent à plein 

mais n’ont pas permis pour l’instant de concrétiser de recrutement.  

Mme Elisabeth Calmon, directrice des hôpitaux de Rambouillet, Houdan 

et Chevreuse précise : « C’est avec un grand regret que nous avons dû 

nous résoudre à cette suspension provisoire des admissions d’un 

service qui est un des fleurons de notre hôpital de proximité et qui 

participe de sa qualité et de sa notoriété. Il ne nous était plus 

possible d’assurer la permanence des soins en l’absence de médecins 

en nombre suffisant. Comme de nombreux établissements, nous subissons 

de plein fouet la crise démographique médicale. Nous poursuivons nos 

recherches, avec une piste sérieuse de recrutement d’un praticien qui 



 

 

a fait part de son intérêt. Nous espérons pouvoir rouvrir ce service 

dans les meilleurs délais.» 

 

Christine Paumard, directrice déléguée de l’hôpital de Houdan 

précise : « Nous avons réuni à plusieurs reprises les équipes, et 

échangé avec les organisations syndicales et le service de santé au 

travail. Durant la suspension de l’activité, les professionnels vont 

être redéployés dans d’autres services de l’établissement, en 

attendant. » 

 

La solidarité entre les établissements permet également de trouver 

certaines solutions. Ainsi, afin de maintenir le fonctionnement de 

l’équipe mobile de soins palliatifs de l’hôpital de Houdan, qui 

dépendait également de cette unité, une solution a pu être trouvée 

avec le renfort du praticien en charge de l’équipe mobile de soins 

palliatifs du Centre Hospitalier de Rambouillet, qui en assurera la 

supervision médicale. 

 

Informations utiles :  

 

 L’hôpital de Houdan a reçu la labellisation « Hôpital de proximité » 

depuis le 1er janvier 2022. En lui attribuant ce label, l’Agence 

Régionale de Santé d’Ile-de-France reconnaît l’ancrage territorial de 

l’hôpital et son rôle de proximité. Il fait partie des huit premiers 

établissements d’Ile-de-France à avoir bénéficié de ce label. Il 

compte 302 lits et places, sanitaires et médico-sociaux. Il emploie 

300 professionnels. 

L’unité de soins palliatifs a ouvert en 1999. Elle est autorisée pour 

10 lits d’hospitalisation complète. Son équipe est composée de 25 

professionnels non médicaux, IDE, aides-soignants, psychologues… Son 

effectif médical de base est de 2 ETP. 

En 2023, sa file active était de 137 patients. 
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